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Le Docteur Marcel et le Secret

de_s Remedes

Histoire sur un métier » 7/8 ans
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Chapitre 1 : Le mystérieux docteur Marcel

Dans un petit village niché au creux des montagnes, vivait un homme mystérieux nommeé Marcel.
Tout le monde I'appelait « Docteur Mar cel ». Samaison, perchée en haut de la colline, était
reconnai ssable gréce a sa grande croix rouge accrochée ala porte. Les enfants du village avaient
souvent entendu parler de ce médecin solitaire mais avaient rarement eu |'occasion de le rencontrer.

Un matin ensoleillé, Léo, un garcon intrépide de huit ans, décida de franchir le pas. Il gravit la
colline, son coaur battant fort. Arrivé devant la porte du docteur Marcdl, il frappa timidement.

« Entrez, » dit une voix douce de |'autre coté.

L éo poussa la porte grincante et entra dans le cabinet du docteur. 1l fut immédiatement frappé par
I'odeur d'herbes médicinales et par la vue des étagéres remplies de mystérieux flacons.

« Bonjour, jeune homme. Que puis-jefaire pour toi ? » demanda le docteur Marcel en souriant.

L éo expliqua gu'il était venu en curieux pour en apprendre davantage sur le métier de médecin. Le
docteur Marcel accepta volontiers de lui montrer son quotidien.

Chapitre 2 : Une journée mouvementee

L e docteur Marcel emmena Léo dans son cabinet et lui fit découvrir tout son égquipement médical. 1
lui expligua comment il auscultait ses patients, comment il diagnostiquait leurs maux et comment il
préparait ses remedes.

Soudain, une dame entra préci pitamment, tenant son bras douloureux. Le docteur Marcel accueillit la
patiente avec calme et empathy. Il examina son bras, posa un diagnostic rapide et prépara un onguent
apaisant.

L éo observait attentivement, fasciné par la maniére dont le docteur Marcel savait exactement quoi
faire pour soulager la douleur de ladame. Il posa des questions, curieux de comprendre chague geste
du médecin.

Lajournée se poursuivit avec divers patients : un enfant enrhume, un chat blessé, un vieil homme
fatigué. A chaguefois, le docteur Marcel était |4, prét ales aider de toutes ses compétences.

Chapitre 3: Lalecon du docteur Marcel

En fin de journée, alors que le soleil commencait a descendre derriere les montagnes, le docteur
Marcel sassit avec Léo sur le perron de sa maison.

«Tuvois, L éo, » commenca-t-il, « é&re médecin, ce n'est pas seulement soigner les maladies.
C'est auss écouter, comprendre et apporter du réconfort aux gens. »

L éo hocha la téte, absorbant chaque mot du sage docteur. |l se sentait inspiré par lagentillesse et la
compétence de Marcel.

« Et toi, as-tu envie de devenir médecin un jour ? » demanda le docteur Marcel en souriant.
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L éo réfléchit un instant, puis répondit avec conviction : « Oui, je veux aider les autres comme vous
le faites, docteur Marcel. »

Le docteur lui tapota l'épaule avec bienveillance. « Alor s souviens-toi, L éo, quele plusgrand
remede est parfoisun simple sourire. »

Et sur ces mots, le docteur Marcel et Léo regarderent ensemble le ciel rosissant, pleins de gratitude
pour cette journée inoubliable passée ensemble, préts a affronter de nouvelles aventures.

Fin
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom du médecin mystérieux dans I'histoire ?
» Docteur Luc

» Docteur Marcel

* Docteur Paul

* Docteur Antoine

2) Comment le village reconnait-il la maison du docteur Marcel ?
 Par sa grande fenétre

* Par sa porte bleue

* Par sa croix rouge

* Par son toit vert

3) Que ressentait Léo en arrivant chez le docteur Marcel ?
* |l avait peur

» Son ceceur battait fort

* |l était fatigué

* Il voulait partir

4) Quelle était la réaction du docteur Marcel envers les patients qui
venaient le voir ?

* Il les ignorait

* Il les accueillait avec calme et empathy

* Il leur criait dessus

* Il les renvoyait chez eux

5) Quelle legcon le docteur Marcel a-t-il transmise a Léo ?
» La médecine est un métier difficile

* Le plus grand reméde est parfois un simple sourire

* Il ne faut jamais aider les autres

* Les médecins ne sont pas importants

Bonnes réponses :
1) Docteur Marcel 2) Par sa croix rouge 3) Son cceur battait fort 4) Il les accueillait avec calme et empathy 5)
Le plus grand reméde est parfois un simple sourire
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Ausculter: Examiner attentivement un patient en écoutant les bruits internes de son corps a l'aide d'un
stéthoscope.

Diagnostiquer: Identifier la maladie ou le probléme de santé dont souffre un patient en se basant sur les
symptémes et les examens médicaux.

Onguent: Substance médicale a appliquer sur la peau pour soulager les douleurs ou les irritations.
Réconfort: Apporter du soutien moral et de la tendresse a quelqu'un qui en a besoin, pour l'aider a se sentir
mieux.

Gravir: Monter, escalader un lieu en altitude, en particulier une colline ou une montagne.

Well-being: Etre en bonne santé et dans un état de bien-étre général.
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