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Léa et le loup bienveillant
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Il était une fois, dans une petite maison au cœur de la forêt, une petite fille prénommée Léa. Léa était
une enfant douce et innocente, avec de grands yeux curieux et une bouille enjouée. Elle aimait se
promener dans la forêt, écouter le chant des oiseaux et sentir le parfum des fleurs sauvages.
 
 Un jour, alors que Léa explorait les sentiers boisés, elle entendit un bruit étrange derrière les
buissons. Intriguée, elle s'approcha doucement et découvrit un grand loup sombre et majestueux, aux
yeux perçants et à la fourrure épaisse. Le loup la fixa de son regard féroce et grogna d'une voix
menaçante :
 
 « Qui oses-tu t'aventurer sur mon territoire, petite fille ? Je suis le grand méchant loup,
redouté de tous les habitants de la forêt. Prépare-toi à affronter ma colère ! »
 
 Léa, bien qu'effrayée, ne perdit pas son sang-froid. Elle regarda le loup droit dans les yeux et lui dit
d'une voix calme mais ferme :
 
 « Je ne te crains pas, grand méchant loup. Je sais que tu as un cœur caché sous ta fourrure
sauvage. Je suis ici pour te montrer qu'il y a plus de force dans la gentillesse que dans la
méchanceté. »
 
 Le loup, surpris par le courage de la petite fille, se mit à réfléchir. Jamais personne ne lui avait parlé
ainsi. Intrigué, il décida de lui donner une chance de prouver ses dires.
 
 « Très bien, petite Léa. Je vais te donner trois épreuves à surmonter. Si tu réussis, je changerai
ma façon d'être et je deviendrai un loup bon et bienveillant. »
 
 Léa accepta le défi avec détermination. Le loup lui expliqua que sa première épreuve consistait à
retrouver une fleur rare cachée au cœur de la forêt. Sans hésiter, la petite fille se mit en route, guidée
par son courage et sa confiance en elle.
 
  Chapitre 1 : La fleur mystérieuse 
 
 Léa parcourut la forêt, suivant les indices laissés par le loup. Elle escalada des montagnes, traversa
des rivières tumultueuses et affronta des animaux sauvages. Après de longues heures d'efforts, elle
arriva enfin dans une clairière secrète où se trouvait la fleur mystérieuse.
 
 La fleur était d'une beauté éclatante, avec des pétales argentés qui scintillaient à la lumière du soleil.
Léa la cueillit avec précaution et la présenta au loup, qui observait de loin.
 
 « Bravo, petite Léa. Tu as réussi la première épreuve avec brio. Tu as prouvé que la
détermination et la gentillesse peuvent vaincre les obstacles les plus redoutables. »
 
 Le loup semblait ému par la bravoure de la petite fille. Il lui confia la deuxième épreuve : ramener
une étoile tombée du ciel et cachée au sommet de la plus haute montagne de la forêt.
 
  Chapitre 2 : L'étoile céleste 
 
 Déterminée à relever ce nouveau défi, Léa escalada la montagne escarpée, bravant le vent glacial et
la neige épaisse. Ses petites jambes tremblaient mais son cœur restait vaillant. Après une ascension
périlleuse, elle découvrit l'étoile brillante cachée parmi les rochers.
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 Elle la saisit avec précaution, sentant sa chaleur réconfortante. Redescendant la montagne, elle
rencontra le loup qui l'attendait en bas, les yeux brillants d'admiration.
 
 « Tu es vraiment exceptionnelle, Léa. Tu as surmonté des épreuves qui auraient pu décourager
les plus vaillants. Tu as prouvé que la persévérance et la bonté sont les clés de tout succès. »
 
 Le loup, touché par la détermination et la gentillesse de la petite fille, lui annonça la dernière épreuve
: sauver un oisillon tombé du nid, en haut d'un arbre gigantesque au tronc glissant.
 
  Chapitre 3 : Le sauvetage de l'oisillon 
 
 Sans perdre une seconde, Léa se lança à l'assaut de l'arbre immense, grimpant avec agilité malgré les
branches fragiles et les épines acérées. Au sommet, elle trouva l'oisillon tremblant, incapable de voler.
 
 Avec douceur, elle prit l'oisillon dans ses mains et descendit prudemment de l'arbre. Le loup
l'attendait en bas, les yeux brillants d'émotion.
 
 « Tu as réussi, Léa. Tu as accompli toutes les épreuves avec courage et détermination. Tu as
montré au monde que la gentillesse et la compassion sont les véritables forces qui peuvent
changer le cœur des plus redoutables. »
 
 Le loup, ému et transformé par les actions de la petite fille, changea son attitude et devint un
protecteur bienveillant de la forêt, veillant sur tous ses habitants avec douceur et bienveillance.
 
 Et Léa, la petite fille au cœur vaillant, continua à arpenter les sentiers de la forêt, répandant sa
lumière et sa bonté sur tous ceux qu'elle rencontrait sur son chemin.
 
 Ainsi se termine l'histoire de Léa et du grand méchant loup, qui découvrirent ensemble que la
véritable force réside dans l'amour et la générosité.
 
 Et toi, cher enfant, souviens-toi toujours que la gentillesse et la persévérance sont les clés qui ouvrent
toutes les portes, même celles des cœurs les plus sombres.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom de la petite fille de l'histoire ?
• Alice
• Léa
• Emma
• Julie

2) Où se déroule l'histoire ?
• En ville
• Dans la forêt
• À la montagne
• À la plage

3) Quel animal rencontre Léa dans la forêt ?
• Un lapin
• Un renard
• Un loup
• Un écureuil

4) Que dit le loup à Léa lors de leur rencontre ?
• Il lui souhaite la bienvenue
• Il lui raconte une blague
• Il grogne de façon menaçante
• Il lui demande de l'aide

5) Quelle qualité Léa veut-elle montrer au loup ?
• La méchanceté
• La gentillesse
• La peur
• La tristesse

Bonnes réponses : 
1) Léa 2) Dans la forêt 3) Un loup 4) Il grogne de façon menaçante 5) La gentillesse 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Fourrure: Poil épais qui recouvre le corps de certains animaux
Clairière: Espace dégagé au milieu d'une forêt
Détermination: Volonté à atteindre un objectif malgré les difficultés
Vaillant: Courageux, brave
Ascension: Action de monter, grimper
Fragile: Qui peut se casser facilement
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