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Chapitre 1 : La Rencontre avec l'Astronaute
 
 Dans la petite ville de Clairdelune, vivait une jeune fille nommée Léa. Léa avait huit ans et elle rêvait
de voyager dans l'espace. Elle était fascinée par les étoiles, les planètes et les mystères de l'univers.
Chaque nuit, elle observait le ciel depuis sa fenêtre, imaginant ce que cela ferait de flotter dans
l'espace, entourée de milliers d'étoiles scintillantes.
 
 Un jour, alors qu'elle se promenait dans le parc, elle aperçut une femme vêtue d'une combinaison
blanche ornée d'un drapeau américain brodé. Léa s'approcha timidement et demanda : « Excusez-moi,
êtes-vous une astronaute ? »
 
 La femme sourit et répondit : « Oui, je suis l'astronaute Valérie, enchantée de te rencontrer, Léa.
»
 
 Les yeux de Léa s'illuminèrent de joie. Elle n'en croyait pas ses yeux, une vraie astronaute se tenait
devant elle ! Valérie lui proposa de l'accompagner à la base spatiale pour découvrir le métier
d'astronaute de plus près.
 
 Chapitre 2 : Le Décollage Spatial
 
 Le lendemain, Léa se rendit à la base spatiale en compagnie de Valérie. Elle était émerveillée par les
immenses fusées, les simulateurs de vol et les écrans affichant des images de l'espace. Valérie lui
expliqua comment les astronautes s'entraînaient pour les missions spatiales, la gravité zéro et les
différents instruments utilisés dans l'espace.
 
 Soudain, une alerte retentit : une mission spatiale était sur le point de décoller ! Valérie entraîna Léa
jusqu'à la salle d'observation d'où ils pouvaient voir le décollage en direct. Léa sentit son cœur battre
la chamade alors que la fusée s'élevait lentement dans le ciel, laissant derrière elle une traînée de
fumée blanche.
 
 « Un jour, tu pourras être à bord d'une de ces fusées, Léa, si tu continues à rêver aussi fort »,
dit Valérie en posant sa main sur l'épaule de la jeune fille.
 
 Chapitre 3 : Entraînement Spatial
 
 Les semaines suivantes, Léa passa beaucoup de temps à la base spatiale, où Valérie lui enseignait les
rudiments de l'entraînement spatial. Elle apprit à flotter en impesanteur, à manger des aliments
lyophilisés et à réparer des équipements spatiaux. Chaque jour était une nouvelle aventure, et Léa se
sentait de plus en plus proche de son rêve de devenir astronaute.
 
 Un matin, Valérie annonça à Léa qu'elle avait une surprise pour elle. Elles se dirigèrent vers le
simulateur de vol, où une combinaison spatiale miniature l'attendait. Valérie aida Léa à l'enfiler, puis
lui fit revêtir un casque. Ensemble, elles s'installèrent dans le simulateur et commencèrent le
décollage virtuel. Léa pouvait sentir son estomac se nouer alors que le simulateur reproduisait les
vibrations et les secousses d'un vrai décollage.
 
 Chapitre 4 : Dans l'Espace Infini
 
 Après plusieurs semaines d'entraînement intensif, le grand jour arriva. Léa allait accompagner
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Valérie dans l'espace pour une mission spéciale. Elles montèrent à bord de la fusée, enfilèrent leurs
combinaisons spatiales et vérifièrent une dernière fois les instruments. Léa sentit son cœur battre la
chamade alors que la fusée décollait lentement de la base spatiale, s'élevant de plus en plus haut dans
le ciel.
 
 Une fois en orbite, Valérie et Léa flottaient en apesanteur, observant la Terre en contrebas. Léa était
émerveillée par la beauté de la planète bleue, les nuages cotonneux et les océans scintillants. Valérie
lui montra comment piloter la fusée et comment communiquer avec la station spatiale.
 
 « Tu es une astronaute incroyable, Léa », dit Valérie en souriant. « Tu as un avenir brillant
devant toi. »
 
 Chapitre 5 : Le Retour sur Terre
 
 Après avoir passé plusieurs jours dans l'espace, il était enfin temps de revenir sur Terre. La rentrée
atmosphérique fut un peu agitée, mais Valérie et Léa atterrirent en douceur dans le désert, accueillies
par une équipe de secours. Léa avait des étoiles plein les yeux, elle venait de réaliser son rêve le plus
cher.
 
 De retour à Clairdelune, Léa raconta son incroyable aventure à ses amis et à sa famille. Elle savait
désormais qu'avec de la détermination, de la passion et du travail acharné, tout était possible. Et qui
sait, peut-être un jour, une petite fille lèvera les yeux vers le ciel, rêvant à son tour de devenir
astronaute.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom de la jeune fille de l'histoire ?
• Sophie
• Léa
• Emma
• Lucie

2) Quel objet Valérie portait-elle sur sa combinaison spatiale ?
• Un drapeau russe
• Un drapeau chinois
• Un drapeau français
• Un drapeau américain

3) Quel était le rêve de Léa ?
• Devenir danseuse
• Voyager dans l'espace
• Devenir astronaute
• Devenir présidente

4) Où se trouvait la base spatiale ?
• Dans une forêt
• Dans une montagne
• Dans une ville
• Dans le désert

5) Quelle couleur était la combinaison spatiale que Léa a enfilée ?
• Bleue
• Rouge
• Blanche
• Violette

Bonnes réponses : 
1) Léa 2) Un drapeau américain 3) Voyager dans l'espace 4) Dans une ville 5) Blanche 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Astronaute: Personne qui voyage dans l'espace
Simulateur: Appareil qui reproduit des conditions réelles pour s'entraîner
Impesanteur: Sensation de ne pas ressentir la gravité
Lyophilisés: Aliments déshydratés pour l'espace
Apesanteur: Absence de poids ressentie dans l'espace
Rentrée atmosphérique: Phase où la fusée rentre dans l'atmosphère terrestre
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