J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
ol

Léa, I'Astronaute de
Lumiere-sur-Ciel

Histoire sur un métier » 3/4 ans
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Partie 1 : Le Réve Spatial

Dans une petite ville appelée Lumiere-sur-Ciel, vivait une jeune femme nommée Léa. L éa était une
femme pleine de curiosité et de réves, et son plus grand réve était de devenir astronaute. Depuis toute
petite, elle passait des heures a contempler les étoiles scintillantes dans le ciel sombre de la nuit.

Un jour, alors qu'elle se promenait pres du parc de laville, elle entendit des enfants parler avec
excitation de la prochaine mission spatiale qui alait avoir lieu. Curieuse, Léa sapprocha d'eux et leur
demanda sils savaient ce qu'était un astronaute. L es enfants, émerveillés par le sujet, commencerent a
lui raconter toutes sortes d'histoires sur les courageux hommes et femmes qui voyageaient dans

I'espace.

Léaréalisaalors que son réve était plus accessible qu'elle ne le pensait. Avec détermination, elle
décida de se lancer dans la grande aventure spatiale. Elle se mit a étudier les sciences, a sentrainer
physiquement et mentalement, et a se préparer pour passer les tests nécessaires pour devenir
astronaute.

Un jour, apres des mois d'efforts et de travail acharné, Léarecut enfin lanouvelle tant attendue : elle
avait été sélectionnée pour participer a une mission spatiale en tant gu'astronaute. Elle était alafois
excitée et nerveuse al'idée de réaliser son réve.

Partie 2 : La Mission Spatiale

Lejour du lancement arriva enfin. Léa, vétue de sa combinaison spatial e étincelante, monta a bord de
lafusée avec son équipe. Les moteurs rugirent, et lafusée sélevalentement dans le ciel avant de
disparaitre dans I'immensite de |'espace.

Unefois en orbite, Léaflottait en apesanteur, émerveillée par |a beauté des planetes et des étoiles qui
I'entouraient. Elle effectua des expériences scientifiques, prit des photos incroyables de la Terre vue
de I'espace, et communiqua avec les équipes au sol.

Pendant ce temps, les enfants de Lumiére-sur-Ciel suivaient avec fascination le voyagede Léaala
télévision. Ils étaient fiers de leur amie astronaute et révaient a leur tour de devenir des explorateurs
de I'espace un jour.

Partie 3 : Le Retour Triomphal

Aprés plusieurs jours passés dans |'espace, il était temps pour Léa et son équipe de retourner sur
Terre. Lafusée entama sa descente, et bient6t, elle atterrit en douceur sur le sol. Les applaudissements
et les cris de joie accueillirent les astronautes a leur retour.

L éa descendit de la fusée, le coaur rempli de bonheur et de fierté. Les enfants de Lumiere-sur-Ciel
accoururent vers elle, les yeux brillants d'admiration. Léa se mit araconter sesincroyables aventures
dansI'espace, et les enfants I'écoutaient bouche bée, imaginant un jour suivre ses traces.

Ainsi, Léaréalisa son réve d'enfant et inspiratoute une génération a explorer les mystéres de

I'univers. Et a Lumiére-sur-Ciel, on se souviendrait longtemps de cette femme courageuse qui avait
voyage jusqu'aux étoiles et qui était revenue les yeux remplis d'étoiles.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le prénom de la jeune femme de I'histoire ?
* Emma

e Léa

e Lucas

e Tom

2) Quel était le plus grand réve de Léa ?
» De devenir chanteuse

» D'avoir une ferme

» D'étre astronaute

» De devenir danseuse

3) Dans quelle ville vivait Léa ?
* Soleil-Plage

* Lumiere-sur-Ciel

* Etoile-Lune

* Arc-en-Ciel

4) Que faisait Léa pour réaliser son réve ?
* Elle regardait des films

* Elle jouait du piano

* Elle étudiait et s'entrainait

* Elle faisait du jardinage

5) Qu'est-ce que les enfants de Lumiere-sur-Ciel suivaient a la télévision ?
» Un concours de cuisine

» Un match de football

* Le voyage de Léa dans l'espace

* Un documentaire sur les animaux

Bonnes réponses :
1) Léa 2) D'étre astronaute 3) Lumiére-sur-Ciel 4) Elle étudiait et s'entrainait 5) Le voyage de Léa dans
l'espace
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Astronaute: Personne qui voyage dans l'espace

Apesanteur: Sensation de légéreté ressentie dans l'espace

Fusée: Engin spatial qui permet de voyager dans l'espace

Orbite: Trajectoire suivie par un objet autour d'une planéte

equipes au sol: Personnes travaillant sur Terre pour soutenir les astronautes en mission
En apesanteur: Etre dans un état de légeéreté totale, sans ressentir le poids du corps
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