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Les aventures de Lucas :
vacances à la mer
Histoire réaliste • 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Les préparatifs des vacances d'été
 
 Lucas était un petit garçon de 10 ans qui attendait les vacances d'été avec impatience. Il rêvait de
partir en vacances avec ses parents, de découvrir de nouveaux endroits et de vivre des aventures. Il
avait hâte de jouer sur la plage, de nager dans la mer et de manger des glaces.
 
 Le jour du départ arriva enfin. Lucas et ses parents prirent la route pour se rendre dans une petite ville
côtière. Lucas était assis à l'arrière de la voiture, les yeux grands ouverts, observant le paysage défiler.
Il était heureux d'être en vacances, mais il était aussi un peu triste de quitter sa maison et ses amis.
 
 Quelques heures plus tard, ils arrivèrent à leur destination. Ils découvrirent leur petit appartement
près de la plage, avec une vue magnifique sur la mer. Lucas était ravi ! Il voulait tout de suite aller se
baigner, mais ses parents lui rappelèrent qu'il était tard et qu'ils devaient d'abord se reposer.
 
 Chapitre 2 : La découverte de la ville
 
 Le lendemain matin, Lucas se réveilla tôt, plein d'énergie. Il courut jusqu'à la fenêtre pour admirer la
vue sur la mer. Puis il se leva, prêt à découvrir la ville. Ses parents se joignirent à lui et ils partirent à
la découverte des rues animées, des petits magasins et des restaurants.
 
 Ils visitèrent une église ancienne, un petit parc avec une fontaine et une place où les enfants jouaient
au football. Lucas était émerveillé par tout ce qu'il voyait. Il se sentait libre et heureux.
 
 Après une longue promenade, ils s'arrêtèrent dans un petit café pour prendre une collation. Lucas
commanda une glace à la vanille et une limonade. Il était ravi de pouvoir manger une glace à
n'importe quelle heure de la journée !
 
 Chapitre 3 : La plage et la mer
 
 Après avoir exploré la ville, Lucas et ses parents se dirigèrent vers la plage. Lucas courut vers l'eau
dès qu'il vit la mer. Il sauta dans les vagues, riant et criant de joie. Il aimait la sensation de l'eau salée
sur sa peau et le bruit des vagues qui se brisaient sur le rivage.
 
 Il passa des heures à jouer dans l'eau avec ses parents. Ils construisirent un château de sable, jouèrent
au ballon et firent une promenade sur la plage. Ils s'arrêtèrent pour ramasser des coquillages et des
pierres.
 
 Le soir, Lucas était fatigué mais heureux. Il s'endormit rapidement, le bruit des vagues dans ses
oreilles.
 
 Chapitre 4 : Les nouvelles amitiés
 
 Les jours suivants, Lucas passa ses journées à jouer sur la plage et à se baigner dans la mer. Il
s'amusait beaucoup mais il commençait à se sentir un peu seul. Il avait envie de rencontrer d'autres
enfants pour jouer avec eux.
 
 Un jour, alors qu'il jouait au ballon avec son père, il rencontra un garçon de son âge. Le garçon
s'appelait Tom et il était en vacances avec sa famille. Lucas et Tom devinrent rapidement amis et
passèrent le reste des vacances ensemble. Ils jouèrent au football, firent des châteaux de sable et
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explorèrent la ville ensemble.
 
 Lucas était heureux d'avoir trouvé un ami. Il se sentait moins seul et plus confiant. Il réalisa qu'il était
important de rencontrer de nouvelles personnes et de partager des moments ensemble.
 
 Chapitre 5 : Les souvenirs des vacances
 
 Les vacances touchaient à leur fin et Lucas était triste à l'idée de partir. Il avait passé des moments
merveilleux avec ses parents et son nouvel ami Tom. Il avait découvert de nouveaux endroits,
rencontré de nouvelles personnes et vécu des aventures incroyables.
 
 Le jour du départ arriva trop vite. Lucas et sa famille quittèrent leur petit appartement et prirent la
route du retour. Lucas regarda une dernière fois la mer, se promettant de revenir un jour.
 
 Mais il se consola en se disant qu'il avait de merveilleux souvenirs et des histoires à raconter à ses
amis. Il était fier d'avoir vécu une si belle aventure et de s'être fait un ami. Il se promit de garder
toujours ces souvenirs dans son cœur.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom du petit garçon dans l'histoire ?
• a) Tom
• b) Lucas
• c) Max
• d) Alex

2) Où se rend la famille en vacances ?
• a) À la montagne
• b) À la campagne
• c) À la plage
• d) Dans une grande ville

3) Qu'est-ce que Lucas aime faire sur la plage ?
• a) Jouer au ballon
• b) Lire un livre
• c) Dormir
• d) Faire du vélo

4) Pourquoi Lucas se sent-il un peu seul pendant les vacances ?
• a) Parce qu'il n'aime pas la plage
• b) Parce qu'il n'a pas d'amis
• c) Parce qu'il est malade
• d) Parce qu'il s'ennuie

5) Que décide Lucas de faire avec ses souvenirs de vacances ?
• a) Les oublier
• b) Les raconter à ses amis
• c) Les jeter
• d) Les garder pour lui

Bonnes réponses : 
1) b) Lucas 2) c) À la plage 3) a) Jouer au ballon 4) b) Parce qu'il n'a pas d'amis 5) b) Les raconter à ses
amis 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Côtière: Qui se trouve près de la mer
émerveillé: Très étonné et admiratif
Rivage: Bord de la mer ou de l'océan
Confiant: Qui a confiance en lui-même
Promettant: Se dire qu'on fera quelque chose dans le futur
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