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Chapitre 1 : Le Rêve d'Elena
 
 Dans la petite ville de Luneville, vivait une jeune fille nommée Elena. Depuis toute petite, Elena
rêvait de devenir astronaute. Elle passait des heures à contempler les étoiles dans le ciel nocturne,
imaginant ce que cela devait être de voyager dans l'espace. Ses yeux pétillaient d'étoiles à chaque fois
qu'elle parlait de sa passion pour l'exploration spatiale.
 
 Ses parents la soutenaient pleinement dans son rêve. Sa mère, qui était professeure de sciences, lui
racontait des histoires sur les planètes du système solaire, tandis que son père, qui était ingénieur, lui
montrait des documentaires sur la conquête de l'espace. Elena était une élève brillante à l'école,
toujours avide d'apprendre de nouvelles choses sur l'univers qui l'entourait.
 
 Un jour, alors qu'elle était en classe de sciences, son professeur annonça qu'un célèbre astronaute, le
Commandant Thomas, viendrait donner une conférence à l'école. Elena était folle de joie à l'idée de
rencontrer un véritable héros de l'espace. Elle se mit à rêver de voyager à ses côtés, d'explorer des
mondes lointains et de marcher sur des planètes inconnues.
 
 Chapitre 2 : La Rencontre Inoubliable
 
 Le jour de la conférence arriva enfin. Elena était assise au premier rang, les yeux brillants
d'excitation. Le Commandant Thomas entra dans la salle, vêtu de sa combinaison spatiale, et
commença à raconter ses incroyables aventures dans l'espace. Elena était captivée par chaque mot,
buvant littéralement ses paroles.
 
 À la fin de la conférence, le Commandant Thomas invita les élèves à poser des questions. Elena, le
cœur battant à tout rompre, leva timidement la main. Le Commandant la choisit et elle put enfin lui
poser la question qui lui brûlait les lèvres : « Comment fait-on pour devenir astronaute ? ».
 
 Le Commandant Thomas sourit et lui répondit avec bienveillance, lui expliquant les étapes à suivre
pour réaliser son rêve. Elena était aux anges. Elle savait désormais ce qu'elle devait faire pour
atteindre les étoiles.
 
 Chapitre 3 : Le Début de l'Aventure
 
 Dès lors, Elena se consacra corps et âme à la réalisation de son rêve. Elle travaillait dur à l'école, se
plongeait dans des livres sur l'astronomie et les voyages spatiaux, et suivait des cours de sciences
avancées. Ses parents étaient fiers de sa détermination et la soutenaient dans chaque étape de son
parcours.
 
 À l'âge de dix-huit ans, Elena décida de postuler pour une école d'astronautes. Les candidats étaient
nombreux, mais Elena était déterminée à se démarquer. Elle passa des tests physiques et mentaux
éprouvants, mais ne se découragea jamais. Son amour pour l'espace la portait à chaque instant.
 
 Et un jour, alors qu'elle avait vingt-cinq ans, Elena reçut une lettre qui bouleversa sa vie. Elle avait
été sélectionnée pour intégrer la prestigieuse Agence Spatiale Française en tant qu'astronaute en
formation. Son rêve se réalisait enfin.
 
 Chapitre 4 : En Route Vers les Etoiles
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 La formation d'Elena était intense. Elle apprenait à piloter des vaisseaux spatiaux, à effectuer des
sorties extravéhiculaires, à mener des expériences scientifiques en impesanteur. Chaque jour était un
défi, mais Elena était plus motivée que jamais.
 
 Enfin, vint le jour de sa première mission spatiale. Elena embarqua à bord de la station spatiale
internationale, prête à découvrir l'inconnu. Elle flotta dans l'espace, observant la Terre depuis les
étoiles, émerveillée par sa beauté infinie.
 
 Pendant sa mission, Elena fit des expériences scientifiques, répara des satellites en orbite, et
communiqua avec les enfants du monde entier pour leur raconter ses aventures. Elle était devenue une
véritable héroïne, inspirant des générations entières à rêver d'explorer l'espace.
 
 Chapitre 5 : Le Retour sur Terre
 
 Après plusieurs mois passés dans l'espace, Elena dut finalement revenir sur Terre. Sa mission
touchait à sa fin, mais son cœur était empli de souvenirs inoubliables. Elle avait réalisé son rêve,
parcouru des millions de kilomètres, et découvert des merveilles cosmiques.
 
 En atterrissant, Elena fut accueillie en héroïne par sa famille, ses amis et tous les enfants qui avaient
suivi son périple avec admiration. Elle se sentait comblée, fière d'avoir réalisé ce que peu de
personnes avaient eu la chance de vivre.
 
 Et c'est ainsi que Elena, la petite fille de Luneville aux grands rêves, devint une véritable astronaute,
prête à repartir vers de nouvelles aventures dans l'espace infini. Son histoire était une source
d'inspiration pour tous ceux qui osaient rêver, car elle prouvait que rien n'était impossible quand on
avait le courage de viser les étoiles.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom de la jeune fille qui rêvait de devenir astronaute ?
• Camille
• Elena
• Sophie
• Lucie

2) Quel métier exerçait la mère d'Elena ?
• Professeure de musique
• Professeure de sciences
• Médecin
• Avocate

3) Qui était l'invité spécial de la conférence à l'école d'Elena ?
• Un astronaute célèbre
• Un chef cuisinier
• Un magicien
• Un footballeur professionnel

4) Quel âge avait Elena lorsqu'elle a été sélectionnée pour intégrer
l'Agence Spatiale Française ?
• 18 ans
• 25 ans
• 30 ans
• 35 ans

5) Où Elena a-t-elle effectué sa première mission spatiale ?
• Sur Mars
• À bord de la station spatiale internationale
• Sur la Lune
• Sur Vénus

Bonnes réponses : 
1) Elena 2) Professeure de sciences 3) Un astronaute célèbre 4) 25 ans 5) À bord de la station spatiale
internationale 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Astronaute: Personne qui voyage dans l'espace
Impesanteur: Absence de poids ressentie par un corps en chute libre
Orbite: Trajectoire suivie par un objet autour d'une planète ou d'une étoile
Extravéhiculaire: Qui se déroule à l'extérieur d'un vaisseau spatial
Mission spatiale: Voyage ou séjour dans l'espace pour réaliser des objectifs précis
Agence Spatiale Française: Organisme gouvernemental en charge des missions spatiales de la France
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