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Les Petits Gourmands de la
Patisserie Douceur Sucrée

Histoire sur un métier » 7/8 ans
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Chapitre 1 : Une Matinée Animée a la Patisserie Douceur Sucrée

Dans la petite ville de Bonneville, setrouvait |a Pétisserie Douceur Sucrée, tenue par |a talentueuse
boulangerie, Madame Elise. Madame Elise était une femme joyeuse, toujours vétue d'un tablier fleuri
et coiffée d'un grand chapeau blanc. Chague matin, elle selevait aux aurores pour préparer de
délicieuses pétisseries et du pain frais pour les habitants du quartier.

Cematin-13, le soleil brillait haut dans le ciel et les oiseaux chantaient gaiement. Madame Elise était
dégaaffairée dans sa cuisine, pétrissant de la péte a pain avec énergie. Soudain, la petite cloche
au-dessus de la porte tinta et deux enfants entrérent dans la boutique.

« Bonjour Madame Elise! », sexclamérent Léo et Zog, lesjumeaux du quartier. « Qu'est-ce que
vous préparez de bon aujourd'hui ? »

Madame Elise levales yeux de sa péte et sourit aux enfants. « Bonjour mes petits gour mands!
Aujourd, quoi de mieux que des croissantstout chauds et des pains au chocolat croustillants ? »

Les yeux des enfants silluminérent de joie. Ils adoraient venir ala Patisserie Douceur Sucrée pour se
régaler des délices préparés par Madame Elise.

Chapitre 2 : Une Lecon de Boulangerie Inattendue

« Est-ce que vous pouvez nous montrer comment vous faites, Madame Elise ? » demanda Zog,
curieuse.

Madame Elise rit doucement. « Mais bien slir | Suivez-moi en cuisine, je vais vous apprendre
guelques secrets de boulangerie. »

Les enfants suivirent Madame Elise derriere le comptoir, ou de grands fours chauds répandaient une
délicieuse odeur de pain frais. Madame Elise leur montra comment faconner des croissants en forme
de croissant de lune, et comment badigeonner les pains au chocolat de jaune d'ceuf pour qu'ils soient
bien dorés ala cuisson.

Léo et Zoé étaient fascinés par tout ce qu'ils apprenaient. |ls posaient des questions, écoutaient
attentivement les explications de Madame Elise et mettaient la main ala péte avec enthousiasme.

Chapitre 3 : Une Surprise Gourmande

Une foisles croissants et les pains au chocolat enfournés, Madame Elise invitales enfants a patienter
un peu. Pendant ce temps, elle prépara un petit goQter surprise pour eux, avec des cookies tout juste
sortisdu four et du lait frais.

Lorsque les douceurs furent prétes, Madame Elise servit les enfants a une petite table prés de la
vitrine, décorée de nappes a carreaux et de fleurs fraiches. Léo et Zoé dévorerent les cookies avec
appétit, savourant chaque bouchée.

«Merci, Madame Elise, c'est trop bon ! », Sexclama Zoé, les miettes autour de la bouche.

Madame Elise sourit, ravie de voir les enfants si heureux. « C'est un plaisir de partager ma passion
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pour la boulangerie avec vous, mes petits amis. »

Les enfants repartirent chez eux, le ventre plein de douceurs et l1a téte pleine de souvenirs délicieux.
Ils savaient désormais que le métier de boulanger était un métier plein de magie et de saveurs, et ils
étaient impatients de revenir ala Péatisserie Douceur Sucrée pour de nouvelles aventures gourmandes.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom de la patisserie dans I'histoire ?
* La Pétisserie Sucrée

* La Boulangerie du Solell

* La Patisserie Douceur Sucrée

 La Boulangerie Magique

2) Comment s'appellent les jumeaux du quartier ?
* Lola et Maxime

* Léo et Zoé

* Lucas et Emma

* Louis et Sarah

3) Que prépare Madame Elise pour les enfants ?
» Des hamburgers

* Des pizzas

* Des croissants et des pains au chocolat

* Des hot-dogs

4) Que montre Madame Elise aux enfants en cuisine ?
» Comment faire de la peinture

» Comment jouer du piano

« Comment fagonner des croissants et des pains au chocolat

» Comment danser la salsa

5) Quel godter surprise Madame Elise prépare-t-elle pour les enfants ?
* Des légumes crus

* Des fruits

* Des cookies et du lait frais

* Des chips

Bonnes réponses :
1) La Péatisserie Douceur Sucrée 2) Léo et Zoé 3) Des croissants et des pains au chocolat 4) Comment
faconner des croissants et des pains au chocolat 5) Des cookies et du lait frais
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Boulangerie: Endroit ou I'on fabrique et vend du pain et des patisseries.

Pate a pain: Mélange de farine, d'eau, de levure et de sel utilisé pour fabriquer du pain.
Croissants: Pétisserie en forme de croissant, souvent consommée au petit-déjeuner.
Pains au chocolat: Patisserie en forme de petit pain, fourrée de chocolat.

Badigeonner: Appliquer une couche de liquide sur une préparation a l'aide d'un pinceau.
Dorés: De couleur Iégérement brune, comme l'or.
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