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Chapitre 1: La découverte de la nature
 
 Lucas était un petit garçon curieux qui aimait explorer le monde qui l'entourait. Un jour, alors qu'il se
baladait dans la forêt, il a découvert un magnifique ruisseau. Il était tellement content qu'il a décidé
d'explorer chaque centimètre de ce ruisseau.
 
 Il a remarqué que l'eau était très claire et qu'il y avait beaucoup de poissons et de cailloux. Il a
également vu des araignées, des libellules et des papillons. Lucas a pris son temps et a observé tous
les animaux et les plantes qu'il a rencontrés. Il a même dessiné certains d'entre eux dans son carnet.
 
 Lucas était fasciné par la beauté de la nature et il a réalisé que c'était important de la préserver pour
que tout le monde puisse en profiter.
 
 Chapitre 2: Les bonnes habitudes écologiques
 
 Le lendemain, Lucas a demandé à ses parents comment aider à préserver l'environnement. Ils lui ont
expliqué qu'il était important de recycler, de réutiliser et de réduire les déchets.
 
 Lucas a décidé de mettre en pratique les conseils de ses parents en commençant par recycler les
déchets de sa maison. Il a également commencé à économiser l'eau et l'électricité en fermant les
robinets et les lumières lorsqu'il ne les utilisait pas. Il a également arrêté d'utiliser des sacs en
plastique et a préféré utiliser un sac en tissu réutilisable pour faire ses courses.
 
 Chapitre 3: La sensibilisation
 
 Lucas a voulu partager ses nouvelles connaissances à propos de l'environnement avec ses amis. Il a
organisé une journée de nettoyage dans le parc près de chez lui. Lucas et ses amis ont ramassé tous les
déchets qu'ils ont trouvés dans le parc. Ils ont également planté des fleurs et des arbustes pour
embellir le parc.
 
 Pendant la journée, Lucas a expliqué à ses amis l'importance de préserver l'environnement. Il leur a
montré comment recycler et réutiliser les déchets pour aider à protéger la nature.
 
 Lucas était heureux de voir que ses amis étaient impressionnés par ses connaissances et qu'ils ont
également voulu aider à préserver l'environnement.
 
 Chapitre 4: La récompense
 
 Un jour, Lucas a reçu une invitation à un concours sur la protection de l'environnement. Il a décidé de
participer car il avait beaucoup de connaissances sur le sujet. Lucas a commencé à écrire un essai sur
l'environnement et à dessiner des images pour illustrer ses idées.
 
 Le jour du concours, Lucas a présenté son essai et ses dessins. Les juges ont été impressionnés par la
connaissance et l'engagement de Lucas pour la protection de l'environnement. À la fin du concours,
Lucas a remporté le premier prix.
 
 Lucas était très heureux de gagner le premier prix et de voir que son travail acharné avait porté ses
fruits. Il était également heureux de savoir qu'il avait contribué à sensibiliser les gens à propos de
l'environnement.
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 Conclusion
 
 Grâce à sa découverte de la nature, Lucas a compris l'importance de préserver l'environnement. Il a
mis en pratique les conseils de ses parents et a partagé ses connaissances avec ses amis. Lucas a
également remporté le premier prix d'un concours sur la protection de l'environnement. En fin de
compte, Lucas a appris que chaque petit geste compte et qu'ensemble, nous pouvons faire une grande
différence pour protéger la nature.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'a découvert Lucas lors de sa balade dans la forêt?
• Des champignons
• Un ruisseau
• Des oiseaux
• Des lapins

2) Que faut-il faire pour préserver l'environnement selon les parents de
Lucas?
• Jeter les déchets par terre
• Recycler, réutiliser et réduire les déchets
• Prendre des douches longues
• Laisser les lumières allumées

3) Que fait Lucas pour économiser l'eau et l'électricité?
• Il laisse les robinets et les lumières allumés
• Il ferme les robinets et les lumières
• Il utilise des sacs en plastique
• Il ne fait rien

4) Que fait Lucas pour sensibiliser ses amis à propos de l'environnement?
• Il ne fait rien
• Il organise une journée de nettoyage dans le parc
• Il leur montre des vidéos
• Il leur donne des bonbons

5) Que gagne Lucas à la fin du concours sur la protection de
l'environnement?
• Rien
• Un voyage
• Un livre
• Le premier prix

Bonnes réponses : 
1) Un ruisseau 2) Recycler, réutiliser et réduire les déchets 3) Il ferme les robinets et les lumières 4) Il
organise une journée de nettoyage dans le parc 5) Le premier prix 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Ruisseau: Petite rivière
Araignées: Petits animaux à huit pattes qui tissent des toiles
Libellules: Insectes volants avec des ailes transparentes
Papillons: Insectes volants avec des ailes colorées
Recycler: Transformer des objets usagés en de nouveaux produits
Réutiliser: Utiliser à nouveau un objet qui peut encore servir
Réduire: Utiliser moins d'objets et de ressources
Déchets: Objets que nous avons utilisés et qui n'ont plus d'utilité
Électricité: Énergie qui alimente nos lumières et nos appareils électriques
Sensibilisation: Faire prendre conscience aux gens d'un problème ou d'un enjeu
Essai: Un texte écrit pour présenter ses idées sur un sujet donné
Juges: Des personnes qui évaluent les prestations des participants à un concours
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