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Une journée entre amis
Histoire réaliste • 3/4 ans
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Un matin de printemps, le petit Louis se réveilla en souriant. Il avait trois ans et était un petit garçon
joyeux, toujours prêt à découvrir de nouvelles aventures. Il sauta de son lit, prêt à commencer sa
journée.
 
 Louis descendit les escaliers en sautillant et se dirigea vers la cuisine. Sa maman, Anne, était en train
de préparer le petit-déjeuner. « Bonjour maman ! » s'écria Louis en lui faisant un gros câlin. Anne
lui sourit tendrement et lui dit : « Bonjour mon petit trésor, tu as bien dormi ? »
 
 Après avoir mangé des céréales délicieuses, Louis demanda à sa maman s'ils pouvaient aller jouer
dehors. Anne acquiesça et l'emmena dans le jardin. Le soleil brillait haut dans le ciel, les oiseaux
chantaient et les fleurs embaumaient l'air.
 
 Louis s'amusa à courir dans l'herbe, à sauter par-dessus les petites flaques d'eau laissées par la pluie
de la veille. Soudain, il entendit une voix familière derrière lui. C'était son ami Léo, qui habitait juste
à côté. « Salut Louis ! Tu veux jouer au ballon avec moi ? » proposa Léo.
 
 Louis hocha la tête avec enthousiasme. Les deux garçons se mirent à jouer ensemble, riant et
s'amusant sous le regard bienveillant des parents. Après un moment, ils décidèrent de construire un
château de sable dans le bac à sable.
 
 Alors qu'ils étaient concentrés sur leur construction, une petite fille s'approcha timidement. C'était
Zoé, la petite sœur de Léo, qui avait deux ans. Elle regarda les garçons avec des yeux brillants et
demanda d'une voix douce : « Puis-je jouer avec vous ? »
 
 Louis et Léo se regardèrent, puis hochèrent la tête en souriant. Ensemble, ils aidèrent Zoé à construire
le château de sable le plus beau et le plus grand qu'ils n'avaient jamais vu. Les trois enfants étaient
fiers de leur œuvre.
 
 La journée passa vite, entre rires, jeux et complicité. Le soleil commença à se coucher, teintant le ciel
de nuances orangées et roses. Anne appela Louis pour rentrer à la maison. « Il est l'heure de prendre
notre bain et de dîner, mon petit trésor, » dit-elle doucement.
 
 Louis embrassa ses amis Léo et Zoé, promettant de revenir jouer avec eux demain. Ensemble, ils
rentrèrent à la maison, le cœur léger et rempli de souvenirs joyeux de cette belle journée ensoleillée.
 
 Cette journée, Louis apprit que le printemps apporte non seulement des fleurs et du soleil, mais aussi
de nouveaux amis et de beaux moments à partager.

Page 2/4 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel âge a Louis dans l'histoire ?
• 3 ans
• 4 ans
• 5 ans
• 6 ans

2) Quel prénom a la maman de Louis ?
• Anne
• Marie
• Sophie
• Julie

3) Que font Louis et Léo dans le jardin ?
• Jouer au ballon
• Faire du vélo
• Lire un livre
• Regarder la télévision

4) Qui demande à jouer avec Louis et Léo ?
• Zoé
• Emma
• Lucas
• Nicolas

5) Que décident les enfants de construire dans le jardin ?
• Un château de sable
• Une cabane dans les arbres
• Un potager
• Un toboggan

Bonnes réponses : 
1) 3 ans 2) Anne 3) Jouer au ballon 4) Zoé 5) Un château de sable 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Complicité: État de relations étroites et harmonieuses entre des personnes qui partagent des sentiments,
des idées.
Nuances: Variations légères dans une couleur, un son, une signification, etc.
Bienveillant: Qui témoigne de la bonté, de la gentillesse envers autrui.
Flaques: Petites accumulations d'eau sur le sol, généralement après la pluie.
Acquiesça: Approuver quelque chose en le reconnaissant d'un signe de tête ou d'un geste.
Enthousiasme: Un sentiment de joie, d'excitation et d'intérêt vif pour quelque chose.
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