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Chapitre 1 : Le Début de la Journée de la Saint-Valentin
 
 Rose était une petite fille de 6 ans, pleine de vie et d'énergie. Ce matin-là, elle s'est réveillée avec un
grand sourire, car elle savait que c'était le jour de la Saint-Valentin. Elle adorait cette fête, non
seulement pour les bonbons en forme de cœur, mais aussi pour montrer à sa famille combien elle les
aimait.
 
 En descendant les escaliers, Rose a trouvé sa maman en train de préparer le petit-déjeuner. «
Bonjour, ma chère Rose ! Joyeuse Saint-Valentin ! » dit sa maman en lui donnant un gros câlin. «
Regarde, j'ai préparé des crêpes en forme de cœur pour le petit-déjeuner. Et j'ai mis des fraises
en décoration, car tu adores les fraises, n'est-ce pas ? »
 
 Rose était ravie. Elle s'est assise à table et a mangé ses crêpes avec appétit, en racontant à sa maman
tout ce qu'elle avait prévu de faire ce jour spécial.
 
 Chapitre 2 : Les Cartes de la Saint-Valentin
 
 Après le petit-déjeuner, Rose a couru dans sa chambre pour préparer des cartes de la Saint-Valentin
pour sa famille. Avec des feutres colorés et des paillettes, elle a écrit de jolis mots doux sur chaque
carte. « Pour maman, la meilleure cuisinière du monde », « Pour papa, mon super héros préféré
», « Pour mon petit frère, mon partenaire de jeux préféré ».
 
 Une fois les cartes prêtes, Rose les a disposées sur la table du salon, en attendant que sa famille se
lève pour leur offrir.
 
 Chapitre 3 : Le Cadeau Surprise
 
 En attendant que les autres membres de sa famille se réveillent, Rose a décidé de préparer une
surprise spéciale pour sa maman. Elle a fouillé dans ses affaires et a trouvé un vieux pot en verre vide.
Avec l'aide de son petit frère, elle a rempli le pot de petits mots doux et de confettis.
 
 Une fois le pot prêt, Rose l'a caché derrière son dos et est allée trouver sa maman. « Maman, j'ai un
cadeau surprise pour toi ! Joyeuse Saint-Valentin ! » s'est exclamée Rose en tendant le pot à sa
maman.
 
 La maman de Rose a été très touchée par cette attention. Elle a ouvert le pot et a lu chaque petit mot
doux avec un sourire jusqu'aux oreilles. « C'est le plus beau cadeau que j'ai jamais reçu, ma
chérie. Merci ! »
 
 Chapitre 4 : La Fête en Famille
 
 Toute la famille s'est finalement réunie dans le salon, où Rose a distribué ses cartes de la
Saint-Valentin. Sa maman a versé des boissons pétillantes dans des verres en cristal, et son petit frère
a distribué des bonbons en forme de cœur.
 
 « Papa, voici ta carte avec un dessin de toi en super-héros ! Et voici la tienne, maman, avec des
cœurs partout car je t'aime très fort », a dit Rose en distribuant les cartes.
 
 La journée s'est poursuivie avec des jeux de société en famille, des rires et des moments précieux
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partagés ensemble.
 
 Chapitre 5 : Le Coucher Heureux
 
 Le soir venu, Rose était heureuse et comblée. Elle s'est glissée sous sa
couette, en serrant contre elle le nounours que sa maman lui avait offert
pour la Saint-Valentin. « Bonne nuit, mon nounours chéri. Je suis
tellement reconnaissante d'avoir une famille aussi merveilleuse »,
murmura Rose avant de s'endormir paisiblement.
 
 La Saint-Valentin avait été une journée pleine d'amour, de rires et de bonheur
pour Rose et sa famille. Et même si les bonbons en forme de cœur étaient
délicieux, c'était l'amour de sa famille qui rendait cette fête si spéciale pour elle.
 
 Fin
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Rose a préparé pour sa famille le jour de la Saint-Valentin
?
• Des cookies en forme de cœur
• Des cartes de la Saint-Valentin
• Des bouquets de fleurs
• Des colliers de perles

2) Quel cadeau surprise Rose a-t-elle préparé pour sa maman ?
• Un pot rempli de confettis
• Un pot rempli de chocolats
• Un pot rempli de bonbons
• Un pot rempli de petits mots doux

3) Quel animal Rose a-t-elle serré contre elle en se couchant ?
• Un lapin en peluche
• Un ours en peluche
• Un chat en peluche
• Un chien en peluche

4) Quel aliment a été utilisé pour décorer les crêpes en forme de cœur du
petit-déjeuner ?
• Des fraises
• Des bananes
• Des cerises
• Des framboises

5) Quelle était l'activité préférée de Rose pendant la journée de la
Saint-Valentin ?
• Faire des gâteaux
• Jouer à cache-cache
• Préparer des cartes de la Saint-Valentin
• Regarder la télévision

Bonnes réponses : 
1) Des cartes de la Saint-Valentin 2) Un pot rempli de petits mots doux 3) Un ours en peluche 4) Des fraises 
5) Préparer des cartes de la Saint-Valentin 

Page 4/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Décoration: Action de rendre joli ou agréable en ajoutant des éléments supplémentaires.
Appétit: Envie de manger, sensation de faim.
Feutres: Crayons de couleur avec une pointe en feutre pour dessiner.
Paillettes: Petits morceaux brillants utilisés pour décorer les cartes ou les objets.
Cuisinière: Personne qui cuisine des plats.
Partenaire: Personne avec qui on partage des activités ou des jeux.
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